Referat fra supervision d. 6/4 2006
	Deltagere


	Børnehaven: Ida og Anne

Hjem: Linda, joi, Stine og Marianne

Nova: Jan Ole



	Træning


	Ida trænede fraser på læse- og skrive pladen samt præpositioner med gaffel. 

Rud var meget urolig pga. at vi var mange mennesker og han gerne vil ned til forældrene. Ida var god til at fastholde han ved bordet.

Generelt prøver Rud Ida af. Han er passiv i træningen og prøver at undgå krav. Det er vigtigt at forstærke når Rud er rolig og koncentreret og at forenkle opgaven så Rud kan få succes og øge hans motivation til at deltage i træningen. 

Marianne trænede match af dyr til ordbillede og pyramide.

Rud prøver ligeledes her Mariannes grænser af. Det er vigtigt at forenkle opgaven så Rud kan få succes og der kan komme tempo i træningen. 

Undgå at prompte for meget fysisk og huskat træningen skal ende med at Rud mestre uden prompt inden man går videre. Varier den verbale forstærkning, ros, eventuelt ved at have en liste over muligheder.

Anne tilføjer handlemåder til Ruds selvstimmulering til allerede udarbejdede papirer om selvstimmulering.

Ida spurgte om det er nødvendigt at alle trænere taler til Rud i samme toneleje. Det har ingen betydning, det er bare et resultat af oplæring. Det eneste der er vigtigt er at man har dynamik i stemmen, som fanger Ruds opmærksomhed.
Når man taler til Rud skal det foregå i en anerkendende tone. Det vil sige i stedet for at sige ”du må ikke kigge ud af vinduet”, siger vi ”se på mig”.



	Fysioterapeutisk træning

	Ida refererede fra fysioterapeutisk træning i dag. 
Ida gjorde Kika opmærksom vigtigheden i at hun tydeliggør overfor Rud og Ida hvad hun foretager sig i træningen. Kika tog det til sig og fortsatte på baggrund af den besked.
Der er lidt bøvl med ændringerne i taxakørsel. Anne tjekker op.

Kika kom med forskellige forslag:

· Når Rud gynger er det godt hvis man kan gynge han i forskellige retninger.

· Kika spurgte til cykel hjemme – Rud skal bruge to cykler, en handikapcykel og en tandem. Forældrene er i gang med at undersøge muligheder.

· Rud skal begynde at bruge en hånd op af trappen – dette kan han, hvis man kræver det.

· Rud skal trænes i at rejse sig fra gulvet. Dette gøres med støtte af en lille forhøjning som Rud kan støtte hænderne på, når han rejser sig. Denne forhøjning skal så gradvist sænkes. Kan det eller selvstændigt.

Når Ruds IP skal revurderes skal vi have Kika med på beskrivelserne om målene for Ruds fysioterapeutiske træning. Kika vil formentlig sætte store mål, som vi via øvelsernes beskrivelser kan bryde ned til eventuelle mindre mål.

Joi kontakter Kika angående beskrivelser af de forskellige øvelser.

Ida efterlyser mere struktur omkring fys. Der mangler helt klare linier for hvad fys skal indeholde og hvad vi arbejder frem mod.



	Samlingstavle

	Whiteboarden er kommet og Anne har købt remedier til den.  Desværre er whiteboarden ikke magnetisk, som håbet, men Anne arbejder på en løsning.


	Trivsel

	Det går fremad med Rud. Han har dog svært ved selv at falde i søvn i sin seng, da han har haft brug for trøst om aftenen i den seneste tid. Dette løser forældrene ved at være hos Rud når han skal sove og så langsomt fade tilstedeværelsen ud. 

Rud spiser utroligt godt for tiden, men er ofte sulten om morgenen. Forældrene skriver fremover hvor meget Rud har spist til morgenmad.



	Toilettræning

	Linda og Joi har haft stor succes med toilettræning uden ble der hjemme. 

Rud har lidt flere uheld i bleen for tiden, men uheldene ligger omkring middag, hvor det er sværest at styre.

Intervallerne forkortes til ca. ti minutter i denne periode.

Toiletbesøgene fungerer på samme måde hvad enten Rud har ble på eller ej. Det er vigtigt at Rud kommer på toilet. 

	Næste møde

	Næste supervision er d. 20/4 kl. 11:30-13:30
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