Referat fra supervision den 24.8.2006
	Deltagere


	Rud, Randi, Stine, Marianne, Jan Ole, Linda og Joi (referent) 


	Opsummering af punkter til opfølgning

	· Det er aftalt, at Ruds dag skal begynde med, at han skriver sin egen dagsplan på læse-skrivepladen. 
· Som overgang fra en aktivitet til den næste skal Rud skrive om den kommende aktivitet på læse-skrivepladen. 

· Randi skal videooptage sig selv og Rud i en spisesituation. Vises på næste supervision. 

· Randi udarbejder et program med kædning af toiletbesøg og sender dette til Jan Ole til kommentering.

· Toiletbesøg understøttes af en social story og/eller en samtalehistorie.

· Der skal købes en timer til tegnøkonomisystem

· Linda skal finde eksisterende tokensystem frem. 

· Stine skal afprøve tokensystemet ifm sangsituationer

	Vist træning
	Stine: ”Hvad ser du” med læse-skrivepladen og farvede balloner. 
”De tre små grise” som historie genfortalt på læse-skrivepladen og som leg med figurer og plastikhuse. 

Marianne: ”Præpositioner” med diskrimination mellem to forskellige dyr og to forskellige placeringer.

	Jan Oles kommentarer til vist træning
	Jan Ole var vældig tilfreds med ”Hvad ser du”-øvelsen, som var næsten fejlfri når Rud var koncentreret. I øvelsen blev der diskrimineret enten mellem 3 farver eller mellem 2 ting og 2 farver. Også ”De tre små grise” fik megen ros fra Jan Ole: mestringen var 100% når Rud var koncentreret. Det er en præstation at få dynamik og flow i en så lang historie. Det er tydeligt, at Rud har check på historien og synes, det er sjovt. Stine kunne fortælle, at det er sket efter han er begyndt selv at skrive historien, og at han blive stolt, når han klarer opgaverne. 
Jan Ole bemærkede, at Marianne har gjort stor fremgang – der er dynamik i øvelsen. Marianne forstår at snakke mens huns arbejder med Rud. Der var kun behov for 2 små prompter i den første session, hvilket svarer til 70-80% korrekt. 

	Situationen i børnehaven

	Stine fortalte, at hun træner at gå op og med af trappen, hvor Rud ikke holder i gelænderet. Han har en god balance. Stine går bagved som sikkerhedsforanstaltning. Marianne laver samme øvelser hjemme. 

	Situationen i hjemmet

	Marianne fortæller, at samtalehistorierne fungerer godt – bl.a. historier om træning i børnehaven, hvor der fokuseres på succeser. Marianne lægger vægt på, at hun får lejlighed til at se Stine træne, fordi det giver inspiration til hendes egen træning. 

	ABC-registrering

	Jan Ole havde kigget på de fremsendte registreringer, og fremhævede to situationer, som fremprovokerer problemadfærd og to adfærdstypologier
1) kravsituationer

2) meget forstærkende situationer – overstimulerende situationer

I begge situationer er der tilsyneladende en tendens til at problemadfærden kan blive aggressiv i form af hvin, skrig, krads. Denne form for problemadfærd er den alvorligste og må prioriteres i en intervention. Det er vigtigt, at være opmærksom på, at denne form for problemadfærd ikke er højfrekvent. 
ABC-analysen fortsættes under punkterne ”Spisesituation” og ”Toilettræning”, som begge er eksempler på kravsituationer, der udløser problemadfærd. Se desuden punktet ”Tegnøkonomisystem”.


	Spisesituation
	Randi fortæller, at også spisesituationer har en tendens til at udvikle sig til problemadfærd. Marianne spørger om det er OK at trække maden tilbage som reaktion på megen uro og ukoncentration i spisesituationen. Jan Ole siger OK selv om man normalt freder spisesituationer fra denne form for intervention, fordi disse ikke må forbindes med straf (at trække maden tilbage). 

Det aftales, at Randi til næste supervision videooptager en spisesituation med Rud, hvor fokus er på hendes adfærd – dvs. at optagelsen skal vinkles således at man primært ser Randi.

	Toilettræning
	Der har vist sig et par ny-opståede problemer. For det første har Stine oplevet problemer for Rud med at koncentrere sig på det sædvanlige toilet på 1. sal i børnehaven. Han har ikke kunne tisse på dette toilet, hvorimod der ikke har været problemer, hvis Stine og han i stedet er gået til toilettet ved Grøn Stue. For det andet fortæller Randi at der er problemer med at Rud dunker hendes i brystet ved at rokke frem og tilbage når hun arbejder bag ham på toilettet. 
Jan Ole har følgende forslag: 

· Rud skal i højere grad aktiveres på toilettet. Der skal udarbejdes en adfærdskæde, som indbefatter alle trin i et toiletbesøg. Der benyttes baglæns kædning, hvor Rud i første omgang er aktiv i det sidste led i kæden. Som forstærker anvendes en stærk spiselig forstærker. At komme ud fra toilettet er desuden en slutforstærkning. Randi udarbejder et program med kædning af toiletbesøg og sender dette til Jan Ole til kommentering. 
· Desuden skal toiletbesøg understøttes af en social story og/eller en samtalehistorie, hvor der skal lægges vægt på hvad Rud skal på toilettet. 

	Tegnøkonomisystem
	Stine har rapporteret om problemer med at Rud kradser hende når hun synger en sang for ham og han sidder på hendes skød. Det er aftalt, at der skal eksperimenteres med et tegnøkonomissystem i denne situation. 
· Sangsituationer forberedes med en samtalehistorie, hvor der spørges: ”Hvad må du ikke?” (kradse). ”Hvad vil du have som forstærker?”.

· I selve sangsituationen gives token for hvert minut, hvor Rud ikke kradser. Dvs. intervallet er: 1 minut. 

· Der skal anskaffes en timer til dette formål. 

· 5 tokens udløser slutforstærker. 

· Linda finder eksisterende tokensystem frem. 
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