Generelt om at lære børn med udviklingshæmning at stave vha. det alternative læse-skriveprogram

Der er i den adfærdsanalytiske litteratur skrevet forbavsende lidt om overgangen fra at skrive med ordbilleder til at skulle skrive ved at sammensætte bogstaver til ord. Der er meget præcise anvisninger på, hvordan man kan lære børn med udviklingshæmning at stave til ord vha. kopiering (dvs. hvor barnet kopierer et ordbillede vha. bogstaver i rigtig rækkefølge), men meget lidt om, hvordan det er muligt at lære børnene at stave til ord, de ikke kender ordbilledet på eller om det overhovedet er muligt. Typiske børn, der er ved at lære at stave, skriver en form for hjemmelavet lydskrift, hvor de gætter sig til, hvordan et ord skal staves på baggrund af udtalen. Men har børn uden talesprog et indre sprog, som sætter dem i stand til at gætte sig frem til stavningen? Eller forudsætter stavning at deres visuelle hukommelse sætter dem i stand til at huske et stort antal ordbilleder? 

Disse mangler ved læse-skriveprogrammet skyldes dels, at beskrivelsen af elementerne i programmet er meget praktisk orienteret, hvorimod de overordnede og kognitive spørgsmål kun behandles ganske kort. Dels at læse-skriveprogrammet indtil videre kun er beskrevet i dets indledende faser, hvorimod vi stadig afventer en bog om programmets mere avancerede elementer. Personligt kan vi formodentlig få glæde af, at Svein Eikeseth er meduvikler af læse-skriveprogrammet, og at vi derfor har en mere direkte adgang til løsning af eventuelle problemer og besvarelse af spørgsmål. 

Det forudsætter en meget høj grad af tålmodighed og tid at lære et barn med udviklingshæmning at stave. Inden man igangsætter indlæring af stavning skal man evaluere barnets fremgang i de foregående dele af læse-skriveprogrammet. Et barn, som viser god progression i læse-skriveprogrammet kan opleve det betydelig mere effektivt at skrive med bogstaver end at skrive med ordbilleder på læse-skrivepladen. Børn, for hvem stavning ikke er aktuel, kan i stedet lære at bruge en touchskærm (fx en talemaskine) til skrivning vha. af ordbilleder. 

I forbindelse med evalueringen skal det besluttes, om man vil satse på at lære barnet at bruge håndskrift eller et computertastatur. 

Der er i læse-skriveprogrammet kun udviklet øvelser til computertastatur – hvis man vælger at satse på håndskrift er man henvist til et kort afsnit i Lovaas’ curriculumbog om ABA. Det er side 208ff i den norske udgave og side 175 i den engelske udgave. Håndskrift er sidste led i en lang række finmotoriske øvelser, som også indbefatter tegning, hvilket er en forudsætning for at kunne lære at skrive i hånden. 

Forudsætninger 

Det er nødvendigt at barnet kender sammenhængen mellem store og små bogstaver. Hidtil har alle øvelser været baseret på små bogstaver (i Ruds tilfælde med undtagelse af enkelte egenavne), men for at kunne bruge et computertastatur skal man kende de store bogstaver (som optræder på tastaturet). At kende både de store og de små bogstaver er også en forudsætning for, at man kan lære at læse sætninger, hvor første ord efter et punktum jo starter med et stort begyndelsesbogstav. 

Matching af små bogstaver til versaler

Man starter med bogstaver, hvor der er høj grad af lighed mellem små og store bogstaver: cC, kK, fF, oO, sS, xX, zZ. Der lægges først 1, herefter 2 og til sidst 3 valgmuligheder op, og instruksen er ”find den samme” eller ”match”. Når der 2 eller 3 valgmuligheder er det i starten vigtigt at vælge bogstaver, som er maksimalt forskellige af udseende: fx xX, oO og fF. 

Når den første diskrimination er indlært udvider man med bogstaver, hvor der er større lighed mellem små og store bogstaver: fx aA, bB, lL. Herefter går man videre til bogstaver med minimal lighed mellem store og små bogstaver: gG, qQ, rR. Sidste led er at lære barnet at skelne mellem dD og bB, som erfaringsmæssigt er den sværeste diskrimination. 

Matching af versaler til små bogstaver

Selv om det kan synes trivielt skal man også vende øvelsen om: matching af versaler til små bogstaver. Mange børn nyder at matche bogstaver og faktisk kan en sådan matching bruges forstærkende. Hvis andre øvelser i læse-skriveprogrammet er svære at komme igennem kan man lægge en sådan matching ind som forstærkende afveksling, hvis det er noget barnet nyder. 

Indskud: matching af forskellige skrifttyper

Det følgende indgår ikke i læse-skriveprogrammet, men kan overvejes. Indtil videre har Rud lært bogstaver og ordbilleder vha. en såkaldt ’grotesk’ skrifttype – dvs. en skrifttype uden skrafferinger (Ariel har været anvendt). Mange overskrifter i bøger og aviser er sat med denne skrifttype og det samme gælder et computertastatur. Den primære grund til at vælge en grotesk skrifttype har dog været at bogstaverne er mere simple fordi de mangler skrafferinger. Men langt hovedparten af den tekst, man støder på, vil være skrevet med skrifttyper med skrafferinger (fx TimesRoman, som er anvendt her). Det kan derfor være fornuftigt at lære barnet at matche mellem en grotesk og en ikke-grotesk skrifttype. Det vil være ’a piece of cake’ for Rud, men måske vil han synes det er sjovt. 

Hvis det er et hit kan man gå videre og matche til endnu mere afvigende former for skrifttyper. Fx Lucida Handwriting eller Jokerman eller Pretext. 
Indskud: receptiv udpegning af bogstaver og alfabetbøger
Receptiv udpegning af bogstaver – enten med standardudtalelse af bogstavlyde eller med bogstavnavne – indgår tilsyneladende slet ikke i det alternative læse-skriveprogram. Det skyldes muligvis, at det ikke er en forudsætning for at kunne lære at læse og skrive når man er uden verbalt sprog, men det bør overvejes om det i Ruds tilfælde vil være en fordel og/eller en spændende variation, som alligevel kan inddrages. Derfor foreslås det, at vi indlægger enkelte receptive øvelser (hvilket Anne allerede har påbegyndt). 

Der findes en række alfabetbøger, som er produceret med det formål at gøre småbørn interesseret i bogstaver. Den mest kendte er Halfdan Rasmussens ABC, men der findes en række andre – bl.a. Inger Tobiasen & Mette Jørgensens Bogstavleg. De kan måske bruges til udpegning af bogstaver, og altså som en generalisering af receptiv udpegning af bogstaver. 
