Generelt om læse-skrive-programmet

Læse-skrive-programmet er i de indledende faser baseret på, at barnet lærer at anvende ordbilleder – både i forbindelse med ”læsning” og skrivning. Læsning står i citationstegn fordi det forudsættes at barnet enten er uden verbalt sprog eller i al fald ikke forstår at anvende talesproget funktionelt. Når barnet lærer at ”læse” på denne måde, er der altså tale om en indre læsning. 

Hele læse-skrive-programmet er baseret i på matching mellem ordbilleder og objekter – både 2D eller 3D. Matchingen kan foretages to veje, og de to veje markerer forskellen på ”læsning” og skrivning: 

1. Læsning betyder i denne sammenhæng, at barnet lærer betydningen af et ordbillede. Hvis barnet bliver præsenteret for et ordbillede og matcher et objekt til dette ordbillede er der tale om ”læsning”. Læsning kaldes også for receptivt skriftsprog (barnet modtager en skriftlig information). I nogle sammenhænge omtales læsedelen også som identifikation – dvs. at barnet lærer at identificere et ordbillede og koble dette ordbillede til en betydning i form af et billedobjekt (2D) eller et konkret (3D). 

2. Skrivning betyder i denne sammenhæng, at barnet kommunikerer betydning vha. et ordbillede. Hvis barnet bliver præsenteret for et 2D eller et 3D objekt og matcher et ordbillede til dette objekt er der altså tale om ”skrivning”. Skrivning kaldes også for ekspressivt skriftsprog (barnet udtrykker mening i skriftlig form). I nogle sammenhænge omtales skrivedelen også som at udtrykke sig – dvs. at barnet lærer at formidle et ønske eller en kommentarer i form af et ordbillede. 

	Læsning
	Barnet matcher objekt til ordbillede
	Receptivt skriftsprog
	Identifikation af ordbillede

	Skrivning
	Barnet matcher ordbillede til objekt
	Ekspressivt skriftsprog
	At udtrykke sig med ordbilleder


Det er let at huske, hvad der er læsning og skrivning, ved at tænke på den måde, vi andre læser og skriver på. Når vi kigger på ord og udleder mening fra ordene er der tale om læsning. Når vi selv konstruerer ord skriver vi. De eneste forskelle er, at barnet i de tidlige faser ikke læser og skriver bogstaver men vha. ordbilleder. 

Senere i læse-skrive-programmet skal børnene lære at skrive ved at sammensætte bogstaver til ord og ord til sætninger. Enten ved at skrive i hånden eller ved at bruge et computertastatur. 

Når det overhovedet kan lade sig gøre at lære nogle børn med autisme at læse og skrive på denne måde, så baserer det sig på, at nogle af disse børn er visuelt stærke – dvs. at de har blik for synsdetaljer og registrerer selv små variationer i visuelle indtryk – men også at de har en god visuel hukommelse. De er i stand til at huske ordbilleder og objekter og den betydningsmæssige forbindelse mellem dem (= matching), og det er disse evner, man udnytter i læse-skrive-programmet. 

Det overordnede formål med læse-skrive-programmet er tredobbelt: 

1. Det skal give mulighed for at disse børn får del i den information og de oplevelser, som læsning giver. For det børn, der har store vanskeligheder ved at lære receptivt talesprog kan skriftsproget desuden være lettere at lære. 

2. Det skal give mulighed for at disse børn kan anvende skriftsprog som alternativt kommunikationsmiddel. Hvis barnet aldrig udvikler talesprog kan det muligvis lære at kommunikere skriftligt i stedet – en kommunikationsform, som – i al fald principielt – er betydelig mere nuanceret og varieret end kommunikation vha. billeder eller symboler (fx PECS). 

3. Det skal fungere som en kognitiv træning og opkvalificering. Lige som det verbale træningsprogram i ABA giver det skriftlige træningsprogram børnene adgang til et indre sprog, som svarer til de sprog, typiske mennesker anvender, og et indre sprog, som er godt ”at tænke med”. 

Skrive-læse-programmet er ca. 12 år gammelt, og må siges stadig at være under udvikling. Indtil videre er der kun skrevet en lærebog om de indledende faser (Watthen-Lovaas & Lovaas, 1999), hvorimod fortsættelsen om de videregående faser stadig lader vente på sig. 

Læse-og-skrive-programmet findes i to varianter. Den oprindelige, som findes gengivet i lærebogen Watthen-Lovaas, N., & Lovaas, E. E. (1999). The reading and writing program: An alternative form of communication for students with developmental delays. Los Angeles, CA: Lovaas Institute for Early Intervention. Den norske findes som et kapitel I Løvaas, O. I. (Ed.). (2003). Opplæring av mennesker med forsinket utvikling - Grunnleggende prinsipper. Oslo: Gyldendal Akademisk. Artiklen i den norske antologi er skrevet af Svein Eikeseth i samarbejde med Nina Watthen-Lovaas. 
De elementer, der er beskrevet i litteraturen omfatter følgende progression

1. Matching af bogstaver

2. Matching af ord

3. Associering af objekter til ordbilleder og ordbilleder til objekter

4. Brug af læse- og skriveplade til at lære at ”læse” og ”skrive”

5. Indlæring af tidligt abstrakt skriftsprog og enkle former for grammatik

6. Brug af bogstaver til at skrive ord

7. Brug af tastatur og computer 

Rud er kommet til pkt. 5 i ovenstående oversigt. 

Generelt om brugen af læse-skrive-pladen

På dette trin i læse-skrive-programmet trænes alle øvelser vha. læse-skrive-pladen, som konsekvent anvendes med placering af kort og objekter på hhv. instruktionsstrimlen, valgstrimlen, responsstrimlen og promptstrimlen. Barnet skal på dette trin normalt anvende responsstrimlen, og en matching (dvs. barnet lægger ovenpå eller ved siden af) er ikke en korrekt respons. 

I den norske variant af læse-skrive-pladen anvendes ikke promptstrimler på samme måde som i den amerikanske variant. 

På læse-skrive-pladen er der to valgstrimler – en i hver side. Det er vigtigt at barnet lærer at overskue begge sider og kan svare rigtigt uafhængigt af, om svarkortet (enten et ordbilleder eller et 2D-objekt) er placeret til højre eller til venstre. 

I begyndelsen af hver øvelse placeres kun et kort på valgstrimlen. Det rigtige svar giver således sig selv. Når barnet mestrer denne øvelse, øges til 2 kort, som placeres i samme side og som trænes hvor de to kort skifter plads. Efterfølgende veksles mellem placering til højre og venstre og antallet af mulige svarkort øges. Ved at placere fx 5 svarmuligheder på begge valgstrimler bliver barnet konfronteret med opgaver, som kræver at han må undersøge omgivelserne for at kunne udføre mere og mere komplicerede diskriminationer. 

Hvis barnet har problemer med at lære at bruge læse-skrive-pladen benyttes back-ward-chaining – dvs. at man går tilbage til en mere grundlæggende form for matching, der dog skal ske uden for læse-skrive-pladen. Hvis barnet fx har store problemer med at lære at diskriminere mellem stor og lille, så øver man matching af først identiske ordbilleder ”stor” og ”lille” og herefter matching af disse ordbilleder til objekt med ordbillede (dvs. fuld prompt), hvorefter prompten gradvist fjernes, og hele øvelsen flyttes herefter over på skrive-læse-pladen. 

